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ATA ANAOKULU 
2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI

                                                ŞUBAT AYI YEMEK LİSTESİ


	Tarih
	Sabah Gurubu
	Öğlen Gurubu
	Çocuk  Kulübü

	05.02.2024
PAZARTESİ
	Zencefilli Mercimek çorbası, ekmek
	Zencefilli Mercimek çorbası, ekmek
	Kış türlüsü,pirinç pilavı,yoğurt, ekmek

	
	
	
	Bisküvili yaş pasta,süt

	06.02.2024
SALI
	Ev yapımı poğaça, süt
	Ev yapımı poğaça, süt
	Kuru fasülye,pilav,turşu,ekmek 



	
	
	
	Patlamış mısır

	07.02.2024
ÇARŞAMBA
	Yayla çorbası, ekmek
	Yayla çorbası, ekmek
	Sulu patates.yemeği,erişte,

ekmek,turşu  

	
	
	
	Susamlı çubuk,meyve çayı

	08.02.2024
PERŞEMBE


	Haşlanmış yumurta,peynir,zeytin

havuç,ekmek
	Haşlanmış yumurta,peynir,zeytin

havuç,ekmek
	Karnabahar yemeği,makarna

,komposto,

ekmek 

	
	
	
	Meyve, kuruyemiş

	09.02.2024
CUMA
	Tost,zeytin,meyve çayı
	Tost,zeytin,meyve çayı
	Tavuklu pilav,salata,ekmek

	
	
	
	Meyveli kek

	12.02.2024
PAZARTESİ
	Sarı mercimek çorbası,ekmek
	Sarı mercimek çorbası,ekmek
	Mantı, çorba, salata,ekmek

	
	
	
	Puding

	13.02.2024
SALI
	Poğaça,süt
	Poğaça, süt
	 Nohut yemeği, bulgur pilavı, turşu, ekmek

	
	
	
	Meyve, kuruyemiş

	14.02.2024
ÇARŞAMBA


	Kaşarlı Domates çorbası,ekmek
	Kaşarlı Domates çorbası,ekmek
	İzmir köfte, fırında patates,ayran,ekmek

	
	
	
	Sarelleli ekmek

	15.02.2024
PERŞEMBE
	Haşlanmış yumurta,peynir,zeytin

havuç,ekmek
	Haşlanmış yumurta,peynir,zeytinhavuç,ekmek
	Gözleme ,ayran, çorba

	
	
	
	Susamlı çubuk, meyve

	16.01.2024
CUMA
	Ballı ekmek,ceviz,süt
	Ballı ekmek,ceviz,süt
	Ispanaklı börek, çorba ayran

	
	
	
	Patlamış mısır

	19.02.2024
PAZARTESİ


	Haşlanmış yumurta,peynir,zeytin meyve çayı ekmek
	Haşlanmış yumurta,peynir,zeytin,meyve çayı
	Sebzeli tavuk sote,bulgur pilavı salata,ekmek

	
	
	
	Islak Kek

	20.02.2024
SALI
	  Sebze çorbası,ekmek
	Sebze çorbası,ekmek
	Nohut yemeği,erişte,turşu ekmek

	
	
	
	Sütlaç

	21.02.2024
ÇARŞAMBA
	Simit,peynir,zeytin, yeşillik,meyve çayı
	Simit,peynir,zeytin, yeşillik,meyve çayı
	Yeşil mercimek yemeği makarna yoğurt ekmek


	
	
	
	Elmalı kurabiye

	22.02.2024
PERŞEMBE
	Yayla çorbası,ekmek
	Yayla çorbası,ekmek
	Ev hamburgeri,fırında patates,ayran,çorba

	
	
	
	Meyve ,Kuruyemiş

	23.02.2024
CUMA


	Peynirli poğaça,meyve çayı                                                                                                                          
	Peynirli poğaça,meyve çayı                                                                                                                          
	Kış türlüsü,pilav,ekmek

	
	
	
	Cevizli salep,galeta

	26.02.2024

PAZARTESİ
	  Sebze çorbası,ekmek
	Sebze çorbası,ekmek
	Nohut yemeği,erişte,turşu ekmek

	
	
	
	Kek 


	27.02.2024

SALI
	Peynir,zeytin, yeşillik,ekmek,meyve çayı
	Peynir,zeytin, yeşillik,ekmek,meyve çayı
	Yeşil mercimek yemeği makarna yoğurt ekmek



	
	
	
	Elmalı kurabiye

	28.02.2024

ÇARŞAMBA
	Yayla çorbası,ekmek
	Yayla çorbası,ekmek
	Ev Pizza ,ayran,çorba

	
	
	
	Meyve ,Kuruyemiş

	29.02.2024

PERŞEMBE


	Milföy böreği,süt, ceviz                                                                                                                       
	Milföy böreği,süt, ceviz                                                                                                                       
	Kabak sandal,pilav,ekmek

	
	
	
	Puding 


	01.03.2024

CUMA


	Omlet, zeytin, peynir,havuç, bitki çayı                                                                                                                  
	Omlet, zeytin, peynir,havuç, bitki çayı                                                                                                                  
	Karnabahar yemeği,çorba

Ekmek,yoğurt

	
	
	
	Susamlı çubuk, meyve çayı
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