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TANISMAYA HAZIR MISINIZ?

@ Adi-Soyadi

@ Egitim durumu

© Deneyimi

@ Okulda calistig1 stire

@ Kendisl ile 1lgili diger bilgiler



OKULUMUZU-SINIFIMIZI - TANIYALIM

Okul Muduru

Okul Oncesi Egitimden Sorumlu Midir Yardimcis:
Rehber Ogretmen/Psikolojik Danisman

Destek Personel

Sinif Sayisi

Siif Mevcutlarn

Egitim Siresl

Okula Giris-Cikis Saatleri

Okulun Iletisim Bilgileri




COCUGUNUZ OKULDA NELERLE KARSILASACAK?

Yeni bir 6gretmen Yenl arkadaslar



S17Z EBEVEYN OLARAK
OKULA HAZIR MISINIZ?

.~ Kararsizim




YARDIMAMI IHTTYACINIZ VAR?

SU ANDAKIDUYGULARINIZITANIMLAMANIZA ¢
YARDIMCI OLMASI ICIN ORNEKLEREBIR GOZ ATIN

Sinirli Sevgi Dolu Canl1 Gergin
Kaygili Mutlu Yalniz Diistinceli
Nesell Memnun Saskin Heyecanli
Sevincli Caresiz Ofkeli Kararsiz
Dikkatsiz Umutlu Pisman Endiseli
Coskun Degersiz Reddedilmis Cekingen




OKUL ONCESI EGITIM

Okul oncesi eqgitim gocuklarin; motor, biligsel,
sosyal ve duygusal, dil ve 0z bakim alanlarinda
desteklenerek var olan potansiyellerini ortaya
cikarmalarini ve en Ust diizeyde gelistirmelerini
amaclayan, programli ve sistemli bir egitim
surecidir.



OKUL ONCESI EGITIM

Okul dncesi egitim 0z Okuma yazmaya hazirlandiklari, Okul 6ncesi egitimde oyun
bakim becerilerini de heveslendirildikleri, ilgilerinin temelli 6grenme slirecinde;
destekler bigimde, artirildig1 bir dénemdir. Okuma tiim etkinlik tiirlerine
bltunsel gehsl.mln. | yazmaya hazirlik etkinlikleri (Turkce, matematik, okuma
ama@lanc_hg_l b_l_r egitim cocuklarin okuma yazma yazmaya hazirlik, drama,
kademesidir. Oz bakim T SRR <o

ogrendikleri bir stre¢ degildir. fen, oyun, hareket, sanat ve

becerilerinin
desteklenmesi bakim
hizmetlerinin sunulmasi
olarak algilanmamalidir.

muzik etkinliklert) dengeli
bir bicimde yer verilir. Okul
oncesi egitim; basmakalip
hazir birtakim kesme
yapistirma ¢alismalarindan
Ibaret degildir.



OKUL ONCESI EGITIMININ AMACLARI

Okul dncesi egitimle
cocuklarin; motor, bilissel,
dil, sosyal ve duygusal
gelisimleri ile 6z bakim
becerileri desteklenerek
kisilik gelisimler1 egitimin
temel hedefleri

dogrultusunda guclendirilir.

[1k6gretime hazir
bulunusluklarma katkida
bulunacak bilgi, beceri ve
tavirlar kazanmalarina

yonelik ¢alismalar yapilir.

Sartlar elverigsiz yerlerden
ve 1imkanlar kisith
allelerden gelen cocuklar
icin ortak bir yetistirme
ortami1 sunularak
cocuklarin Turkce’y1 dogru
ve guzel konusmalarini
saglamak amaclanuir.



OKULONCESI EGITIMININ .
COCUGA KATKILARI

Sosyal ve
Biligsel | Duygusal -
Gelisim [ Gelisimi | Gelisim Gelisim Beceris|




BILISSEL. GELISIM

Okul dncesi egitim sayesinde ¢cocuklar; eslestirme,
simiflandirma, gozlem yapma ve tahmin etme gibi bilimsel
surec becerilerini kazanirlar. Kitaplar1 incelemek, boyama ve
cizimler yapmak, yetigskine duygu ve diisiincelerini yazdirmak
gibi faaliyetler dikkat, alg1 ve bellek gibi bilissel stirecleri
destekleyerek erken okuma ve yazma yetilerinin gelismesine
yardimci olur.




DILGELISIMI

/ Bu donemde c¢ocuklarin sozcuk dagarcigr gelisir. Kendi
gorislerini ve diisiincelerini Ifade ederken dili etkili bir
sekilde kullanirlar. Ayrica dilianlama becerileri gelisir. Okul
onces1 donemdeki etkinlikler egitime temel olacak sekilde
dilin kurallara uygun olarak kullanimini saglar.




SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM

Oku

payl

oncesi egitim stiresince ¢cocuklar ilkogretime hazirlanirken
asmaya1, 1s birligini, sosyal esmeyi ve birlikte ¢calismay1

ogrenirler. Cocugun sosyal ve duygusal olarak kendi 1s1mi

kendisinin yapmasi, sorunlarinin uistesinden gelmesi ve bazi
kararlar1 kendisinin vermesi 6zguivenini gelistirir. Ozgiiveni
yuksek olan cocuk kendisini onemli, degerli, yetenekli ve
basaril1 biri olarak algilar.



MOTOR GELISIM

Katlama, boyama, kesme, kalem kullanma gibi
etkinliklerin yapilmasi sonucu ¢ocuklarin ince kas hareket

, ¥ becerileri gelisir. Kosma, ziplama, tirmanma gibli

etkinliklerin yapilmasiyla da kaba motor hareket islevleri
kullanilir ve gelisir.



~ OZ BAKIM BECERISI

Okul oncesi eqgitim ile cocuklar kendi bakimlarini yapabilme,
sorumluluk alabilme ve yasam becerisi edinme alanlarinda
gelisirler. Cocuklari bedeni 1le 1lgili temizlik kurallarini
uygulamasi, tuvalet gereksinimine yonelik isleri yapabilmesi,
yeterli ve dengeli beslenmesi, saglig ile 1lgili onlemleri
alabilmesi desteklenir.




OKUL ONCESI EGITIM ETKINLIKLERI l

Matematikl - .« “ ¢ 3P| Hareket [L
Etkinlikler =M Etkinlikleri ¥ y§ Etkinliklerig -

Drama Sanat
Etkinliklert Etkinlikleri Etkinlikleri




OKUL ONCESI EGITIM ETKINLIKLERI l

Yazmaya
Hazirlik
Etkinlikleri

Etkinlikler




Turkce etkinliklerinin amaci; cocuklarin
Tiirkce’yi dizgun kullanmalarini, sesleri
cikarabilmelerini, farkli SO0z dizimsel
yapilar1 anlamalarii ve kullanmalarini,
dinleme becerilerini kazanmalarin,
sOzcuk dagarciklarini ve iletisim

becerilerini gelistirmelerini saglamaktir.
Ayrica ¢ocuklarn Kitaplara kars: olumiu
tutum gelistirmelerini desteklemek ve
Kitap sevgisini agilamaktir.

Temel matematik becerilerir
nesne/durum/olaylar arasinda iliski kurma,
eslestirme, gruplama, orintC

siralama, sayma, to

nlama-c1

den olan;

olusturma,

Karma,

geometrik sekilleri(semboller1) tanima ve
orafik hazirlama calismalari, matematik
etkinlikleri ile desteklenir.



Cocuklarin ogrenme dili oyundur. BUtUn
etkinlikler oyun temelli gerceklestirilir.

Oyun ¢ocuklarm dusunce ve duygularini
Ifade ettikleri, meraklarini giderecek

arastirma ve gozlem yapma olanagi Tum gelisim alanlarini destekleyen, daha
bulduklari, yeni kesiflerde bulunduklari, onceden belirlenmis amaclari olan,
nesnelerle ve kisilerle etkilesim icinde canlandirmalarin oldugu bir etkinliktir.
olduklar1 etkinliklerdir. Drama etkinliklerinde ¢cocuklarin -mis
Oyun, ¢ocuklarin hareket gereksinimini gibi yapmas1 s6z konusudur.

karsiladig1 gibl oynanan oyunun tlrtine
gore hayal diinyasini1 da zenginlestirir.



Sanat etkinligi, cocugun
yaraticiligini ve hayal gucin
ortaya c¢ikarmay1 hedefler.

Bu etkinlikler kapsaminda, kesme,
yirtma, yapistirma, boyama,
katlama gibi cocuklarin aktif
olarak 6zgun Urlnler olusturdugu
ve kucuk kas becerilerini de
destekleyen etkinliklerdir.

Cocuklar temel hareket becerilert,
beden farkindaligi, guc,
koordinasyon, hiz, cabukluk,
esneklik, kuvvet ve dayaniklilik gibi
alanlarda gelisme kaydederler.
Her gun sinifta ve agik havada
dizenli olarak ¢cocuklarin hareket
becerilerini destekleyecek
etkinliklere yer verilir.



MuUzik etkinlikleri cocuklarm hem tiim
gelisim alanlarini destekleyen hem de
muziksel gelisim strecini olumlu
yonde etkileyen calismalardir. Bu
calismalar, ses ve muzik dinleme ve
ayirt etme, ritim, nefes ve ses ogrenmelerine 1imkan saglayan
calismalari, sarki soyleme, calgi stkinliklerdir.

calma, yaratici hareket ve dans, muzik
esliginde hareket, muzikli oyku
olusturma gibi etkinliklerden olusur.

Y asadiklar1 ¢cevreyl tanimalarina
yardimci olan ve kavramlari

Cocuklarin 1lgisini cekecek yoresel,
kulttrel, mesleki ve gtincel bnem tasiyan
her mekana alan gezisi diizenlenebilir.



Cocuklari dikkat etmeye, soru
sormaya, merak etmeye, gozlem
yapmaya, arastirmaya, incelemeye ve
kesfetmeye yonelten etkinliklerdir. Bu
etkinlikler cocuklarin hem yasam
gerceklerini tanimalarini1 hem de cevre
farkindaligina sahip olmalarini saglar.
Dogadaki canli ve cansiz varliklar
gozlemleme, basit deneyler yapma,
besin hazirlama, miknatis, bliylite¢ ve
pusula gibi basit araclar1 kullanma gibi
etkinlikleri icerir.

Okuma yazmaya hazirlik etkinlikleri
1lkogretime hazirlik ¢alismalarinin
icinde yer alir ve ¢ocuklarin
1lkogretime gecisini kolaylastirmak,
hazir bulunusluk duzeylerini artirmak
amacityla yapilan etkinlikleri icerir.

Bu etkinlikler, okuma ya da yazmayi
ogretmek amacini tasimamaktadir ve
dolayisiyla harflerin gosterilmesini,
okunmasini ve yazdirilmasini
amaclamaz.



Aclk havada yapilan etkinlikleri icerir. Acik hava oyunlari, acik
havada olusturulan merkezlerdeki etkinlikleri kapsar.

Hava durumuna bakilmaksizin cocuklarin her gtin bel i stirelerde

mevsime uygun kiyafetlerle acik hava etkinliklerini ger¢eklestirmesi
onemlidir.

Drama, matematik, hareket etkinlikleri, oykt okuma gibi siif icinde
yapilan ttm etkinlikler acik havada da yapilabilir.




COCUGUN OKULDAKI BIR GUNU

Ogiinkii hava durumu, haftanin
nangi gunu oldugu, okula gelene
Kadar neler yapildig: gibi
Konularda sorular sorarak
cocuklar sohbet etmeye
yonlendirilir. Cocuklarin o gunkd
duygu durumlari ile 1lgili sohbet
edilebilir, viicudun saglikl
gelisimini destekleyecek
egzersizler yapilabilir.

Ogretmen rehberliginde ¢ocuklar,
Istekleri dogrultusunda 6grenme
merkezlerine yonlendirilir ve onlardan
bu zamani1 planlamalar1 Istenir.
Serbest oyun zamani ¢ocuklarin
akranlariyla iletisimlerinin ve
etkilesimlerinin en fazla oldugu,
cocuklara 6z dlizenleme firsatlari
sunulan bir strectir. Ayrica 6gretmen,
cocukla ilgili gozlemlerini bu zaman
diliminde oldukca etkin bir bicimde
yaratebilir.

Okulun/ smifin uygun bir
yerinde hazirlik yapilir. Bu
strede 6gretmenler cocuklarin
dizenli olarak yemek
yemelerini saglamak i¢in
cocuklarla birlikte yemege
katilirlar. Yemek zamani
okullara gore kahvalt1 ya da
Ikindi kahvaltis1 olarak verilir.



COCUGUN OKULDAKI BIR GUNU

‘ Etkinlik Zamani ‘ Degerlendirme ‘ Eve Doniis
Turkce, mizik, matematik, drama, Gundn sonunda yine butln Eve gidis icin hazirlanilir.
oyun, fen, hareket, okuma yazmaya grup bir araya toplanir ve
hazirlik ve sanat etkinlikleri ile alan gunun degerlendirilmesi
gezisinden biri veya birkac1 yapilabilir, amacli sohbet edilir.

O gun bu etkinliklerden
hangisinin/hangilerinin yapilacagina
grubun gereksinimine, belirlenen
kazanimlara ve ayrilan siireye gore
karar verilir.




OKULA UYUM SURECI

Cocugun okul Oncesi egitim kurumuna bagladigr ilk
glnlerde okula uyum saglamakta zorlanmasi
beklendik bir durumdur. Baz1 cocuklar okula 1lk
basladiklar1 donemde uyum sorunu yasarken, bazilari
Once uyum sorunu yasamayip bir siire sonra tepki
verebilirler. Tim bunlar dogaldir ve genellikle
gecicidir.



UYUMSURECINDE AILEDEN BEKLENTILER

Oncelikle cocugun zihninde okulla ilgili olumlu bir goriintli olusmas1 gerekir. Okuldan s6z
ederken “Okulun ¢cocuklar 1¢in diizenlenmis 0zel bir yer oldugu, orada ¢ocuklarin hosuna
gidecek etkinliklerin yapildigi, oyunlar oynandigi, okulun yeni arkadaslar edinecegi hos bir

yer oldugu” vurgulanmalidir.

Alleler cocuklarima okulunu ve 6gretmenini tamitmali, 6gretmenine guven duymasini saglayip
Ihtiyac duydugu her an 6gretmeninden yardim isteyebilecegini anlatmalidir.

Alile cocuklarim1 okulda ne kadar zaman gecirecegi, gelis ve gidis saatleri konularinda
bilgilendirmelidir.



UYUMSURECINDE AILEDEN BEKLENTILER

Aileler; 6gretmen, okul ortami, siif ortami vb. konularda ¢cocugun yaninda olumsuz
soylemlerde bulunmamalidir.

Cocugun herhangi bir uyum problemi yasamasi durumunda sinifindaki diger cocuklarla
karsilastirmamali, cocugun benligine zarar verecek ifadelerden (Ornegin “Aglarsan sana kot

cocuk derler, seni okula almazlar."”, “Seni bebeklerin gittigi sinifa alirlar.") uzak durulmalidr.

Alleler, uyum haftasi stirecinde 6gretmen ve okul yonetimi ile is birligi icerisinde olmalidir.

Alleler 6gretmen tarafindan aciklanan programa, uygulama cizelgesine uyum saglamalidir.
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